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| veri pigri? Cucinano seduti! Oppure,
ordinano vassoietti pronti: basta mangiare
e getfare i cantenitori, E per le coccole,

si va allHammam ({in basso, Culla
del Beressere 2 Roma)

CENA A DOMICILIO
Se poi sei cosi pigro, o pigra, che
non solo non ti va di cucinare, ma
nemmeno di fare le porzioni, per-
fetto & Packet Lunch {via Shodio
24, Milano, tel 02 2152025,
www.csonline.it). Con una telefo-
nata ti arrivano a casa, completi
di pane, posate e condimenti,
una serie irresistibile di conteni-
tori monouso, con mille preliba-
tezze. Qualche esempio? Ca-
membert di Mormandia con mar-
mellata di cipolle dolci, lamelle
di maialino di cinta senese, rolli-
no di tonno e funghi, arance ca-
ramellate. Oppure: paté de foie
gras con pane bianco e tartufo
nero, salmane all'aneto con bur-
ro agli agrumi, orchidea di capti-
no, mousse al gianduia e gelati-
na di frutta. Pensato per le ri-
uriioni di lavoro, il servizio ha
contagiato anche tanti superpi-
gri, per ora solo milanesi, ma pre-
sto anche in altre citta. Perché
cibo e pigrizia si incontrino sem-
pre pidl spesso,
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